Sprawozdanie z dzialalnosci
Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej ,,Zlota Jesien”
w Swietochlowicach przy ul. Imieli 12
za 2016 rok

Miejski, Dom Pomocy Spolecznej ,.Zlota Jesien™ jest placowka stalego pobytu,
przeznaczona dla 63 0séb w podeszlym wieku. Wpis do Rejestru Wojewody uzyskal
w dniu 19.09.2002 roku.

Miejski Dom Pomocy Spolecznej s§wiadczv usluoi:

1. w zakresie potrzeb bytowych zapewniajac:

a) miejsce zamieszkania,
b) wyzywienie,

¢) odziez i obuwie,

d) utrzymanie czystosci.

2. w zakresie potrzeb opiekunczych polegajace na:

a) udzielaniu pomocy w podstawowych czynno$ciach zyciowych,
b) pielegnacii,
¢) niezbednej pomocy w zatatwianiu spraw osobistych.

3. w zakresie potrzeb wspomagajacych polegajacych miedzy innymi na:

a) umozliwianiu udzialu w terapii zajeciowe;j,

b) podnoszenie sprawnosci i aktywizowaniu mieszancoéw domu,

¢) umozliwienie zaspokajania potrzeb religijnych i kulturowych,

d) zapewnienie warunkow do rozwoju samorzadno$ci mieszkancoéw domu,

¢) stymulowania nawigzania, utrzymania i rozwijania kontaktu z rodzina
1 spolecznoscia lokalna,

f) dziataniu zmierzajacym do usamodzielnienia mieszkanca domu w miare jego
mozliwosci,

g) sprawnym wnoszeniu i zatatwianiu skarg i wnioskow mieszkancdéw domu.

Poza wymienionymi wyzej zadaniami Miejski Dom Pomocy Spotecznej umozliwia
1 organizuje mieszkancom pomoc w korzystaniu ze swiadczen zdrowotnych
przystugujacych im na podstawie odrgbnych przepisow.

Dom pokrywa oplaty ryczattowe i cze$ciowa odplatnosé¢ do wysokosci limitu ceny.

W Miejskim Domu Pomocy Spotecznej ,,Ztota Jesien” dziata pion opiekunczo —
terapeutyczny, ktérego celem jest okreslenie indywidualnych potrzeb mieszkaficow
Domu, opracowanie planéw wsparcia 1 wspdlnie z mieszkancami ich realizacja

w kontekscie oferowanych przez Dom ushlug oraz pion administracyjno — finansowy.



o

. Pion opiekunczo — terapeutyczny:

1. przelozona piclggniarek - 1 osoba
2. pielegniarki - 10 oso6b

3. technik fizykoterapeuta - 1 osoba
4. specjalista terapeuta - pracownik kulturalno - oswiatowy - 1 osoba
5. pracownik socjalny - 1 osoba
6. pokojowe - 7 0s6b

7. opiekun - 4 osoby
8. psycholog - 1 osoba
9. kaptan - 1 osoba

1. Ogotem w Miejskim Domu Pomocy Spotecznej ..Zlota Jesien® w 2016 roku
zatrudnionych byto 42 osoby oraz 2 osobom umozliwiono odbycie stazu,
a 5 osobom wykonywanie prac spolecznie uzytecznych.

Pobyt w Miejskim Domu Pomocy Spotecznej jest odptatny, mieszkaniec ponosi
odptatnos¢ w wysokosci 70% swoich dochodéw, jednak nie wiecej niz pelny koszt
utrzymania.

W okresie sprawozdawczym pelny koszt utrzymania jednego mieszkanca ksztattowat
si¢ nastepujaco:

e od I stycznia 2016r. do 31 marca 2016r. «=3 316,52
o od 1 kwietnia 2016r. do 31 grudnia 2016r. -3 351,82
Ogolem wniesiona odplatno$¢ przez mieszkancow, jak i 0soby - 947 005,10
zobowiazane do partycypowania w kosztach pobytu w 2016 roku
Srednia kwota wnoszonej odptatnosci przez jednego mieszkanca - 1252,65
Doptata gminy do jednego mieszkarica - 2099,17

Z uwagi na wysokie koszty leczenia i zajecia komornicze 3 mieszkancow MDPS
decyzjg administracyjng zostato czesciowo zwolnionych z ponoszenia odptatnosci
za pobyt w domu.

Mieszkancy Domu oplacajg pobyt gléwnie z :

e emerytury i renty - 68 0s6b

o zasitku z pomocy spoleczne; - 5 o0s6b
w tym:

» oplacajgce pobyt w pelnej wysokosci - 0 o0séb

e alimentowanych przez czlonkéw rodziny - 1 osoba
do pelnych kosztoéw utrzymania

e alimentowanych przez czlonkéw rodziny - 8 o0séb
do czesSciowych kosztdw utrzymania

 doptata z miasta Siemianowice Slaskie,
Dabrowy Gorniczej i Katowic do pelnych - 3 osoby

kosztéw utrzymania



= osoby niedowidzace - 2 osoby

= osoby niewidome - 1 osoby
* 0soby zanieczyszczajace sie - 49 os6b
= osoby leczone farmakologicznie - 70 osoby
= mieszkancy poruszajacy sie samodzielnie na wozkach inwalidzkich
- 17 osob
® 0soby poruszajace si¢ za pomocg sprzetu pomocniczego - 23 o0sob
= osoby kapane przez personel - 64 0s6b
® toalety poranne i wieczorne wykonywane przez personel - 40 o0so6b

W celu usprawnienia kondycji mieszkancow prowadzono  rehabilitacje w salach
rehabilitacyjnych, jak 1 przy t16zku chorego, takie jak:

e Kkinezyterapie¢ -23 063 (Sr. miesiecznie wykonano — 1 922 éwiczen)
e fizykoterapic - 262 (sr. miesiecznie wykonano - 22 zabiegow)
e masaze -38 ($r. miesiecznie wykonano - 3 zabiegow)

Ponadto w ciggu roku wykonano 21 512 zabiegdw medycznych (sr. miesigcznie 1 793).

Mieszkancy Domu mobilizowani sg do samodzielnosci we wszystkich czynnosciach
zyciowych. Chetnie biorg wudzial w terapii zajeciowe] oraz w  spotkaniach
okoliczno$ciowych.

W ramach aktywizacji mieszkancow prowadzono zajecia indywidualne, jak 1 grupowe
stosujac roznego rodzaju terapie, jak:

artterapia,
muzykoterapia,
choreoterapia
biblioterapia,
sitfownioterapia,
kinoterapia,

e [udo — terapia.

W roku 2018 osiagni¢to dochody z tytulu odplatnosci za pobyt mieszkancow w wysokosci
1 103 310,10 zt oraz zrealizowano wydatki w facznej kwocie 2 684 752,01 zi, wedhug
klasyfikacji podziatu wydatkoéw budzetowych na poszczegdlne paragrafy planu:



= osoby niedowidzace - 4 osoby

= 0soby niewidome - 4 osoby
*  0soby zanieczyszczajace si¢ - 45 osob
= osoby leczone farmakologicznie - 73 osoby
= mieszkancy poruszajacy si¢ na wozkach inwalidzkich - 12 o0sob
= 0soby poruszajace si¢ za pomoca sprzetu pomocniczego - 10 oso6b
= osoby kapane przez personel - 67 osob
= toalety poranne 1 wieczorne wykonywane przez personel - 38 o0sob

W celu usprawnienia kondycji mieszkancéw prowadzono rehabilitacje w salach
rehabilitacyjnyvch, jak i przy 16zku chorego, takie jak:

o kinezyterapie - 24 640 (Sr. miesigcznie wykonano - 2053 ¢wiczen)
« fizykoterapie - 636 ($r. miesiecznie wykonano - 53 zabiegdw)

Ponadto w ciggu roku wykonano 51 900 zabiegéw medycznych
(srednio miesiecznie 4 325).

Mieszkancy Domu mobilizowani sa do samodzielnosci we wszystkich czynno$ciach
zyciowych. Chetnie biorg udzial w terapii zajeciowej oraz w spotkaniach
okolicznosciowych.

W ramach aktywizacji mieszkancéw prowadzono zajecia indywidualne, jak 1 grupowe
stosujac roznego rodzaju terapie, jak:

e artterapia,

e muzykoterapia,
e choreoterapia

e biblioterapia,

o silwoterapia,

e Kkinoterapia,

e ludo — terapia.

W roku 2016 osiggnigto dochody z tytulu odplatnosci za pobyt mieszkancow
w wysokosci 947 005,10 zt oraz zrealizowano wydatki w tacznej kwocie

2 526 461,62 zt, wedlug klasyfikacji podziatu wydatkow budzetowych

na poszczegodlne paragrafy planu:



I1. Pion administracyjno - finansowy

Wydatki MDPS "Zlota Jesien za 2016 rok:

Dzna{ | : Roz“dnai : "f':'?.P:;ragréf = Wykoname
852 85202 3020 5970,00 5 969,90
852 85202 4010 1415 481,00 1415 366,82
852 85202 4040 109 273,00 109 272,32
852 85202 4110 248 516,00 248 514,93
852 85202 4120 23 987,00 23 986,46
852 85202 4170 600,00 600,00
852 85202 4210 60 698,00 60 691,30
852 85202 4220 234 847,00 234 845,68
852 85202 4230 25 872,00 25 872,00
852 85202 4260 204 226,00 204 225,25
852 85202 4270 20 941,00 20 940,72
852 85202 4280 922,00 918,84
852 85202 4300 98 000,00 97 971,83
852 85202 4360 2 499,00 2 498,39
852 85202 4410 163,00 161,58
852 . 85202 4440 44 049,00 44 048,90
852 85202 4480 17339.00 17 339,00
852 85202 4520 13 232,00 13.231.70
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W ramach terapii zajeciowej w 2016 roku odbyly sie nastepujace
wyjazdy, imprezy i spotkania:

udzial w balu przebieraficéw w DPS | Senior” w Rudzie Slaskiej,
wycileczka do Bazyliki w Panewnikach,

udzial w zabawie karnawatowej z okazji Dnia Babci i Dziadka w DPS

. Sw. Elzbieta” w Rudzie Slasklej,

udzial w zabawie karnawatowej w MDK ,,Grota” w Swi etochtowicach,
wybory do Rady Mieszkancow,

spotkania urodzinowe mieszkancow i pracownikoéw Domu,

spotkanie ze Stowarzyszeniem ,,Razem dla Swietochtowic — przekazanie
sprzetu zakupionego dla naszego Domu z cegietek rozprowadzonych

podczas koncertu ,,Gwiazdka w Sercu” w CKS ,Zgoda” w Sw-cach,
udziatl mieszkancow w uroczystym s$niadaniu wielkanocnym,
zorganizowanym przez OPS w MDK ,,Grota” w Sw-cach,

udzial w uroczystosci 95-lecia Choru ,,Slqsk”,

wystepy dzieci z placdwek oswiatowych,

wystep Chéru ,,Slask” z okazji Dnia Matki,

spotkanie z przyjaciotmi z Holandii,

spotkanie z vi-ce Prezydentem S. Kormanem,

udziat w programie Pro-Ethici ,,Spoteczne Ogrody”- utworzenie rosarium,
wyjscie do MDK ,,Grota” na Festiwal Mtodych Talentow,

wyjazd do CKS ,,Zgoda” na ,Kabaret Starszych Panow”,

udziat w VII Turnieju ,, Rummikub”,

wyjazd na Turniej ,, Bingo” do DPS ,,Przyjazn” w Tarnowskich Gérach,
udziat w X Turnieju Szachowo — Warcabowym w DPS ,,Sw. Elzbieta”
w Rudzie Slaskiej,

udziat w XI Turnieju Remika i Skata w DPS ,,Senior” w Rudzie Slqsklej,
udziat w Sw1e(21e Miasta Swietochtowice,

udziat w festynie w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Sw-cach,
udziat XIV Spartakiadzie dla mieszkancéw DPS w Raciborzu,
wspotorganizacja Dnia Godnos$ci Osob Niepelnosprawnych,
organizacja Jubileuszu XXII-lecia MDPS ,,Z1ota Jesien”.

wycieczka na lotnisko do Pyrzowic,

udzial w wycieczce do Zielonej,

udzial w procesji Boze Ciato,

wycieczka do Palmiarni w Gliwicach,

wycieczka do Piekar Slaskich,

organizacja I turnieju Sjoelbak,

udziat w ,,Biesiadzie Senioro6w” zorganizowanej w CKS na Zgodzie,
udziat w IV Turnieju Gier Planszowych, w DPS , Sw. Elzbieta”,

udziat w X Turnieju ,,Scrable” w DPS ,,Nasz Dom” w Gliwicach,
wyjazd na Turniej ,,Bingo”do DPS ,,Przyjazn” w Tarnowskich Gérach,



udzial mieszkancow w Miejskim Dniu Seniora w MDK ,,Grota”,
wyjazd do Chorzowskiego Domu Kultury na koncert inauguracyjny-
Rok Kulturalny ,, German contra Grechuta”,

udzial w Miejskiej Biesiadzie Seniorow,

udziatl w zabawie andrzejkowe] w MDK Sw-cach,

zajecia ze Stowarzyszeniem ,,Pro-Ethica”- warsztaty,

spotkanie z Mikotajem,

aukcja pod hastem: ,,Gietda staroci oddanych po dobroci”,

udziat mieszkancow w Wieczerzy Wigilijnej dla samotnych 1 senioréw

zorganizowanej przez OPS w Sw-cach w MDK ,,Grota”,
wyjazd na groby zmartych mieszkancow: cmentarze Swigtochtowickie,

W ciggu roku:

¢wiczenia rekreacyjne,

gry stolikowe,

ory w lotki,

gry w Bingo,

wspoélne $piewanie,

stuchanie muzyki — koncerty Zzyczen,

terapia przylozkowa — rozmowy indywidualne z mieszkancami,
ogladanie filmoéw o tematyce podrozniczej,

rozwigzywanie sudoku, krzyzéwek, rebusow,

zajecia tematyczne: aktualnosci, swigta panstwowe 1 koscielne,
zajecia art. — terapii: tkanie na krosnie,

warsztaty fryzjerskie,

stata wspolpraca z zespolem terapeutycznym oraz wszystkimi
pracownikami Domu,

prowadzenie kroniki i uzupeinianie wiadomosci na Facebooku,
aktualizacja $piewnikow sakralnych,

dekoracja Domu, dyplomy, zaproszenia itp.

catoroczna zbidrka makulatury i puszek.



