Sprawozdanie z dzialalnosci
Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej ,,Zlota Jesien”
w Swigtochlowicach przy ul. Imieli 12
za 2017 rok

Miejski Dom Pomocy Spotecznej ,.Ztota Jesien™ jest placowka stalego pobytu,
przeznaczona dla 63 0séb w podesztym wicku. Wpis do Rejestru Wojewody uzyskal
w dniu 19.09.2002 roku.

Miejski Dom Pomocy Spolecznej Swiadezy uslugi:

1. w zakresie potrzeb byvtowvch zapewniajac:

a) miejsce zamieszkania,
b) wyzywienie,

¢) odziez i obuwie,

d) utrzymanie czystoscl.

2. w zakresie potrzeb opiekunczych polegajace na:

a) udzielaniu pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych,
b) pielegnacji,
c¢) niezbednej pomocy w zatatwianiu spraw osobistych.

3. w zakresie potrzeb wspomagajacych polegajacvch miedzy innyvmi na:

a) umozliwianiu udzialu w terapii zajeciowe],

b) podnoszenie sprawnosci i aktywizowaniu mieszancéw domu,

c) umozliwienie zaspokajania potrzeb religijnych 1 kulturowych,

d) zapewnienie warunkow do rozwoju samorzadnosci mieszkancow domu,

e) stymulowania nawigzania, utrzymania i rozwijania kontaktu z rodzing
1 spotecznoscia lokalna,

f) dziataniu zmierzajacym do usamodzielnienia mieszkanca domu w miare jego
mozliwosci,

g) sprawnym wnoszeniu i zatatwianiu skarg 1 wnioskow mieszkancéw domu.

Poza wymienionymi wyzej zadaniami Miejski Dom Pomocy Spolecznej umozliwia
1 organizuje mieszkancom pomoc w korzystaniu ze swiadczen zdrowotnych
przystugujacych im na podstawie odrebnych przepisow.

Dom pokrywa oplaty ryczattowe i1 czgsciowa odplatnosé do wysokosci limitu ceny.

W Miejskim Domu Pomocy Spotecznej ,,Ztota Jesien” dziata pion opiekunczo —
terapeutyczny, ktorego celem jest okreslenie indywidualnych potrzeb mieszkancow
Domu, opracowanie plandw wsparcia 1 wspélnie z mieszkancami ich realizacja

w kontekscie oferowanych przez Dom ustug oraz pion administracyjno — finansowy.



]

. Pion opiekunczo — terapeutyczny:

1. przetozona pielegniarek - 1 osoba
2. pielegniarki - 7 0s6b
3. technik fizykoterapeuta - 1 osoba
4. specjalista terapeuta - pracownik kulturalno - oswiatowy - 1 osoba
5. pracownik socjalny - 1 osoba
6. pokojowe - 9 0sob
7.opiekun - 6 0sdb
8. psycholog - 1 osoba
9. kaplan - 1 osoba

1. Ogétem w Miejskim Domu Pomocy Spotecznej ,,Ztota Jesien™ w 2016 roku
zatrudnionych bylo 44 osoby oraz 5 osobom umozliwiono wykonywanie prac
spotecznie uzytecznych.

Pobyt w Miejskim Domu Pomocy Spotecznej jest odplatny, mieszkaniec ponosi
odplatnos¢ w wysokosci 70% swoich dochodow, jednak nie wiecej niz petny koszt
utrzymania.

W okresie sprawozdawczym pelny koszt utrzymania jednego mieszkanca ksztaltowat
si¢ nastepujaco:

e od I stycznia 2018r. do 31 marca 2018r. -3 351,82

e od 1 kwietnia 2016r. do 31 grudnia 201 7r. -3361,19
Ogétem wniesiona odptatnos¢ przez mieszkancow, jak 1 osoby - 1012 395,86
zobowigzane do partycypowania w kosztach pobytu w 2016 roku
Srednia kwota wnoszonej odplatno$ci przez jednego mieszkanca - 1339,15
Doptata gminy do jednego mieszkanca - 2022,04

7 uwagi na wysokie koszty leczenia i zajecia komornicze 3 mieszkancow MDPS
decyzjg administracyjna zostato czesciowo zwolnionych z ponoszenia odplatnosci
za pobyt w domu.

Mieszkancy Domu oplacaja pobyt glownie z :

e emerytury irenty - 76 0séb

o zasitku z pomocy spotecznej - 5 0s6b
w tym:

e oplacajace pobyt w pelnej wysokosci - 0 o0sob

e alimentowanych przez cztonkow rodziny - 1 osoba
do pelych kosztow utrzymania

o alimentowanych przez cztonkéw rodziny - 13 osob

do czesciowych kosztéw utrzymania
e doptata z miasta Dgbrowy Gérniczej
i Katowic do pelnych - 2 osoby
kosztow utrzymania



Z uslug Domu ,,Z}ota Jesien” w 2017r. skorzystaly 81 osoby w tym:
Stan na dzien 01.01.2017r. - 63 osoby

e 63 kobiety
e 18 mezczyzn

w wieku:
- od 19 do 40 lat - 0 osob
-0d 41 do 60 lat - 2 osoby
-od 61 do 64 lat - 2 osoby
- od 65 do 74 lat - 16 os6b
-o0d 75 do 79 lat - 16 o0s6b
- od 80 Iat 1 wiecej - 45 o0sb6b
W 2016 roku - przyjeto - 18 osob
- odeszto - 18 osob
w tym:
- zmarlo - 18 os6b
- rezygnacje - 0 osob
- odeszto do innej placowki opiekunczej - 0 oséb

Najczestsze schorzenia mieszkancow:

e demencja starcza (otepienie)

e miazdzyca naczyn

¢ stany po udarze mozgu

e cukrzyca

e choroba wiencowa (niewydolnos¢ migsnia sercowego)
e zacma

e jaskra

e choroby reumatyczne

e stany zapalne zyl konczyn dolnych

e stany po urazach i ztamaniach kosci szyjki udowej
o alergie

e nadcisnienie tetnicze

e astma, POCHP

e nowotwory

e choroba Parkinsona

o choroba Alzheimera

e padaczka

e depresja
e owrzodzenia podudzi
W tym:
= 0soby nie opuszczajace 16zek - 27 osoby
» osoby wymagajace calodobowej opieki - &1 osoéb

= 0soby z cukrzycg - 20 os6éb



= osoby niedowidzace - 7 osoby

= osoby niewidome - 2 osoby
= osoby zanieczyszczajace si¢ - 53 0sob
= osoby leczone farmakologicznie - 81 osoby
= mieszkancy poruszajacy si¢ samodzielnie na wédzkach inwalidzkich

- 10 os6b
» 0soby poruszajace sie za pomoca sprzetu pomocniczego - 20 osob
= o0soby kapane przez personel - 75 0s6b
= toalety poranne 1 wieczorne wykonywane przez personel - 48 0s0b

W celu usprawnienia kondycji mieszkancoéw prowadzono rehabilitacje w salach
rehabilitacyjnych, jak 1 przy t6zku chorego, takie jak:

e kinezyterapie -23 164 ($r. miesiecznie wykonano — 1 930 ¢wiczen)
o fizykoterapie - 262 ($r. miesiecznie wykonano - 20 zabiegdw)

Ponadto w ciggu roku wykonano 17 428 zabiegéw medycznych
(Srednio miesiecznie 1 452).

Mieszkancy Domu mobilizowani sa do samodzielnosci we wszystkich czynnosciach
zyciowych. Chetnie biora udziat w terapii zajeciowej oraz w spotkaniach
okolicznosciowych.

W ramach aktywizacji mieszkancéw prowadzono zajecia indywidualne, jak 1 grupowe
stosujac réznego rodzaju terapie, jak:

e artterapia,

e muzykoterapia,
e choreoterapia

o biblioterapia,

e silwoterapia,

o kinoterapia,

e [ludo — terapia.

W roku 2016 osiagnieto dochody z tytutu odptatnosci za pobyt mieszkancow
w wysokosci 1 012 395,86 zt oraz zrealizowano wydatki w facznej kwocie

1 013 679,98 zt, wedtug klasyfikacji podziatu wydatkow budzetowych

na poszczegolne paragrafy planu:



Wydatki MDPS ,,Ztota Jesien” za rok 2017:

Dziat ‘ Rozdziat Paragraf Plan Wykonanie
852 ‘ 85202 3020 5 664,00 5 664,00
852 | 85202 4010 1550 195,00 1550 061,56
852 i 85202 4040 111 338,00 111 337,74
852 } 85202 4110 263 653,00 263 652,71
852 | 85202 4120 23 109,00 23 108,16
852 85202 4210 74 999,00 74.999,00
852 85202 4220 139 705,00 139 705,00
852 85202 4230 25 100,00 25097,21
852 85202 4260 153 620,00 153 620,00
852 85202 4270 16 687,00 16 686,25
852 85202 4280 1872,00 1871,20
852 85202 4300 79 844,00 79 694,00
852 85202 4360 2 503,00 2 502,74
852 85202 4410 248,00 247,27
852 85202 4440 49 324,00 49 323,46
852 85202 4480 15 935,00 15 935,00
852 85202 4520 13 232,00 13 231,70
852 85202 6060 109 500,00 109 500,00
RAZEM 2 636 528,00 2 636 237,00




W ramach terapii zajeciowej w 2017 roku odbyly si¢ nastepujgce
wyjazdy, imprezy i spotkania:

« udzial w balu przebierancéw w DPS ,.Senior” w Rudzie Slaskiej,

o wyclieczka do Bazyliki w Panewnikach,

o Wystep ,,Szwarnych Karlusow” z okazji Dnia Babci 1 Dziadka

o Karnawatowy Bal Przebierancow

o wystep uczniow SP 17 ,,Opowies¢ Wigilijna”

« Koledowy wystep Chéru ,, Slask

o Przekazanie 1 poswigcenie samochodu dla niepetnosprawnych, spotkanie
ze sponsorami samochodu

« Walentynkowy bal w ,, Sw. Elzbiecie” Ruda Slaska”

e 38X turniej ,, Rumimikub”

o Wycieczka do Muzeum- wystawa Luteralnie

o Udzial mieszkancow w uroczystym sniadaniu Wielkanocnym

zorganizowanym przez OPS w CKS ,,Grota”
«  Wycieczka do Gliwic- Kolejkowo
« Spotkanie z dzieémi z fundacji Rodzin Polskich im. Sw. Jana Pawla 11
o Wyjazd na turniej ,,Bingo” do DPS ,, Przyjazn” w tarnowskich Gorach”
o Wyjazd Pielgrzymkowy do Piekar- 100 lecie Objawien Fatimskich
 Udziat w X Turnieju Szachowo- warcabowym w ,, Sw. Elzbiecie” Ruda
Slaska
e Udziat w X turnieju Remika 1 Skata w ,,Senior” Ruda Slqska
o Wycieczka na lotnisko do Pyrzowic
« Udzial w grillowaniu w Srodowiskowym Domu Samopomocy w

Chropaczowie

o Udziat w procesji ,,Boze Ciato”

e Organizacja Il Turnieju Petange

o Wycieczka do ogrodow Kapiasa w Goczatkowicach

« Udzial w Turnieju Ringo w DPS Swietochtowice

o Udzial w wycieczce do Zielonej

o Wycieczka do Rybaczowki

o Udzial w IV Turnieju Gier Planszowych w DPS ,, Sw. Elzbieta” Ruda
Slaska, ITI miejsce p. Wiadystaw Bishof

e Udziat w X Turnieju ,, Scrable” w DPS ,, Nasz Dom” w Gliwicach

e Wycieczka na Nikiszowiec

o Wycieczka do Radzionkowa- Centrum Dokumentacji Deportacji
Slazakow

o Wyjazd na groby zmartych mieszkancéw: cmentarze swigtochtowickie

o Udzial mieszkancéw w Miejskim Dniu Seniora na Zgodzie

« Udziat w Jubileuszu 25- lecia Domu Srodowiskowego na Zgodzie



Udzial w zabawie Andrzejkowe] w MDK, zorganizowane]j przez DPS
Swietochfowice na Zgodzie

W ciggu roku:

¢wiczenia rekreacyjne,

gry stolikowe,

ory w lotki,

gry w Bingo,

wspolne spiewanie,

stuchanie muzyki — koncerty zyczen,

terapia przytézkowa — rozmowy indywidualne z mieszkancami,
ogladanie filmow o tematyce podrdzniczej,

rozwiazywanie sudoku, krzyzoéwek, rebusow,

zajecia tematyczne: aktualnosci, $wieta panstwowe 1 koscielne,
zajecia art. — terapii: tkanie na krosnie,

warsztaty fryzjerskie,

stala wspotpraca z zespotem terapeutycznym oraz wszystkimi
pracownikami Domu,

prowadzenie kroniki i uzupelnianie wiadomosci na Facebooku,
aktualizacja $piewnikéw sakralnych,

dekoracja Domu, dyplomy, zaproszenia itp.

catoroczna zbiorka makulatury i puszek.



