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Sprawozdanie z działalności 

Miejskiego Domu Pomocy Społecznej „Złota Jesień” 

w Świętochłowicach przy ul. Imieli 12 

za 2020 rok 

 

 

Miejski Dom Pomocy Społecznej „Złota Jesień” jest placówką stałego pobytu, przeznaczoną dla 63 

osób w podeszłym wieku. Wpis do Rejestru Wojewody uzyskał  w dniu 19.09.2002 roku. 

 

Miejski Dom Pomocy Społecznej świadczy usługi: 

 

1. w zakresie potrzeb bytowych zapewniając: 

 

a) miejsce zamieszkania, 

b) wyżywienie, 

c) odzież i obuwie, 

d) utrzymanie czystości. 

 

2. w zakresie potrzeb opiekuńczych polegające na: 

 

a) udzielaniu pomocy w podstawowych czynnościach życiowych, 

b) pielęgnacji, 

c) niezbędnej pomocy w załatwianiu spraw osobistych. 

 

3. w zakresie potrzeb wspomagających polegających między innymi na: 

 

a) umożliwianiu udziału w terapii zajęciowej, 

b) podnoszenie sprawności i aktywizowaniu mieszańców domu, 

c) umożliwienie zaspokajania potrzeb religijnych i kulturowych, 

d) zapewnienie warunków do rozwoju samorządności mieszkańców domu, 

e) stymulowania nawiązania, utrzymania i rozwijania kontaktu z rodziną                           

     i społecznością lokalną, 

f) działaniu zmierzającym do usamodzielnienia mieszkańca domu w miarę jego 

    możliwości, 

g) sprawnym wnoszeniu i załatwianiu skarg i wniosków mieszkańców domu. 
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Poza wymienionymi wyżej zadaniami Miejski Dom Pomocy Społecznej umożliwia 

i organizuje mieszkańcom pomoc w korzystaniu ze świadczeń zdrowotnych przysługujących im na 

podstawie odrębnych przepisów. Dom pokrywa opłaty ryczałtowe i częściową odpłatność do 

wysokości limitu ceny. 

 

W Miejskim Domu Pomocy Społecznej „Złota Jesień” działa pion opiekuńczo– terapeutyczny, 

którego celem jest określenie indywidualnych potrzeb mieszkańców Domu, opracowanie planów 

wsparcia i wspólnie z mieszkańcami ich realizacja w kontekście oferowanych przez Dom usług oraz 

pion administracyjno – finansowy. 

 

I. Pion opiekuńczo – terapeutyczny: 

 

1. przełożona pielęgniarek      -   1 osoba 

2. pielęgniarki        -   5 osób 

3. technik fizykoterapeuta      -   1 osoba 

4. specjalista terapeuta - pracownik kulturalno - oświatowy    -   1 osoba 

5. pracownik socjalny       -   1 osoba 

6. pokojowe        -   8 osób 

7. opiekun        - 11 osób 

8. psycholog        -   1 osoba 

9. kapłan                                                                                            -   1 osoba 

Łącznie: 

 

1. Ogółem w Miejskim Domu Pomocy Społecznej „Złota Jesień” w 2020 roku zatrudnione były 53 

osoby, a 1 osobie umożliwiono wykonywanie prac społecznie użytecznych. 

 

Pobyt w Miejskim Domu  Pomocy Społecznej jest odpłatny, mieszkaniec ponosi odpłatność w 

wysokości  70% swoich dochodów, jednak nie więcej niż pełny koszt utrzymania. 

W okresie sprawozdawczym pełny koszt utrzymania jednego mieszkańca kształtował się 

następująco: 

• od 1 stycznia 2020r. do 30 czerwca 2020r.                     - 3 718,14 

• od 1 lipca 2020r. do 31 grudnia 2020r.                             - 3 850,00 

 

Ogółem wniesiona odpłatność przez mieszkańców, jak i osoby               -  1 254 856,96         

zobowiązane do partycypowania w kosztach pobytu w 2020 roku  
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Średnia kwota wnoszonej odpłatności przez jednego mieszkańca     -  1 867,35 

Dopłata gminy do jednego mieszkańca        -  1 982,65 

 

Mieszkańcy Domu opłacają pobyt głównie z : 

 

• emerytury i renty       - 51 osób 

• alimentacja       -  1 osoba        

• zasiłku z pomocy społecznej                -  4 osoby 

w tym: 

• opłacające pobyt w pełnej wysokośc i   -  4 osoby 

• alimentowanych przez członków rodziny               -  0 osób 

           do pełnych kosztów utrzymania 

• alimentowanych przez członków rodziny               -  6 osób 

           do częściowych  kosztów utrzymania 

• dopłata do pełnych kosztów utrzymania z innych miast:                                                           

Łącznie: 

 

Z usług Domu „Złota Jesień” w 2020r. skorzystały 71 osób w tym: 

 

• 58 kobiet 

• 13 mężczyzn 

 

Stan na dzień 01.01.2020r.                                    -  56 osób 

 

w wieku: 

          - od 19 do 40 lat      -    0  osób 

          - od 41 do 60 lat      -    2 osoby 

          - od 61 do 64 lat                 -    4  osoby 

          - od 65 do 74 lat                  -  13  osób 

          - od 75 do 79 lat                                                           -    6  osób 

          - od 80 lat i więcej      -  31  osób 

Łącznie: 

 

W 2020 roku   - przyjęto       -    10  osób 

- odeszło                    -    15  osób 

Łącznie: 
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         w tym: 

           - zmarło        -   14  osób           

           - odeszło do innej placówki opiekuńczej             -    1  osoba 

 

             

Najczęstsze schorzenia mieszkańców: 

       

• demencja starcza (otępienie, niezaradność) 

• miażdżyca naczyń 

• stany po udarze mózgu 

• cukrzyca 

• choroba wieńcowa (niewydolność mięśnia sercowego) 

• zaćma 

• jaskra 

• choroby reumatyczne 

• stany zapalne żył kończyn dolnych 

• stany po urazach i złamaniach kości szyjki udowej 

• alergie 

• nadciśnienie tętnicze 

• astma, POCHP 

• nowotwory 

• choroba Parkinsona 

• choroba Alzheimera 

• padaczka 

• depresja 

      w tym wszystkie osoby korzystające w 2020 roku z MDPS  „Złota Jesień”: 

▪ osoby nie opuszczające łóżek              -  19 osób 

▪ osoby wymagające całodobowej opieki             -  71 osób 

▪ osoby z cukrzycą                    -  13 osób 

▪ osoby niedowidzące                                     -   3 osoby 

▪ osoby niewidome                   -   2 osoby 
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▪ osoby zanieczyszczające się                                                       -   55 osób 

▪ osoby leczone farmakologicznie                 -   70  osób 

▪ mieszkańcy poruszający się na wózkach inwalidzkich              -   22  osoby                                 

▪ osoby poruszające się za pomocą sprzętu pomocniczego   -   12 osób 

▪ osoby kąpane przez personel       -   66 osób 

▪ toalety poranne i wieczorne wykonywane przez personel   -   48  osób 

Łącznie: 

W celu usprawnienia kondycji mieszkańców prowadzono  rehabilitację w salach   rehabilitacyjnych, 

jak i przy łóżku chorego, takie jak: 

 

• kinezyterapię   - 27 773   (śr. miesięcznie wykonano – 2 314 ćwiczeń) 

• fizykoterapię   - 147        (śr. miesięcznie wykonano  - 12 zabiegów) 

• masaże    - 15          (śr. miesięcznie wykonano  - 1 zabieg) 

 

 

Ponadto w ciągu roku wykonano 16032 zabiegów medycznych (śr. miesięcznie  1 336). 

 

 

Mieszkańcy Domu mobilizowani są do samodzielności we wszystkich czynnościach życiowych. 

Chętnie biorą udział w terapii zajęciowej oraz w spotkaniach okolicznościowych. 

 

 W ramach aktywizacji mieszkańców prowadzono zajęcia indywidualne, jak i grupowe 

stosując różnego rodzaju terapie, jak: 

 

• artterapia, 

• muzykoterapia, 

• choreoterapia 

• biblioterapia, 

• siłownioterapia, 

• kinoterapia, 

• ludo – terapia. 

 

 

 



6 

 

II. Pion administracyjno – finansowy: 

 

W roku 2020 osiągnięto dochody z tytułu odpłatności za pobyt mieszkańców w wysokości 

1 254 856,96 zł oraz zrealizowano wydatki w łącznej kwocie 3 802 779,40 zł., według klasyfikacji 

podziału wydatków budżetowych na  poszczególne paragrafy planu: 

     

Wydatki MDPS „Złota Jesień” za 2020 rok: 

 

Dział Rozdział Paragraf Plan Wykonanie 

852 85202 3020 17 668,00 17 666,20 

852 85202 4010 2 353 691,00 2 352 850,88 

852 85202 4040 131 385,00 131 384,92 

852 85202 4110 425 633,00 425 623,93 

852 85202 4120 43 497,00 43 488,27 

852 85202 4170 19 850,00 19 849,94 

852 85202 4210 122 918,00 122 917,46 

852 85202 4220 230 502,00 230 495,34 

852 85202 4230 30 456,00 30 456,00 

852 85202 4260 182 967,00 179 522,18 

852 85202 4270 11 087,00 11 010,80 

852 85202 4280 1 320,00 1 215,40 

852 85202 4300 110 474,00 110 473,44 

852 85202 4360 2 302,00 2 299,53 

852 85202 4440 83 870,00 83 869,11 

852 85202 4480 18 580,00 18 580,00 

852 85202 4520 21 076,00 21 076,00 

  Razem 3 807 276,00 3 802 779,40 

 

 

W ramach terapii zajęciowej w 2020 roku odbyły się następujące 

wyjazdy, imprezy i spotkania: 

 

• Udział w balu walentynkowym w  DPS „Senior” w Rudzie Śląskiej, 
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• Wycieczka do Bazyliki w Panewnikach, 

• Występ organisty Szymona Kubasa, 

• Kolędowanie z „ Seniorem+” 

• Kolędowanie na rzecz misji w Amazonii, 

• Organizacja karnawałowego balu przebierańców w naszym Domu, 

• Wyjazd do Domu Środowiskowego – występ chóru Magnifikat, 

• Udział w balu karnawałowym w "Opoce" w Gliwicach, 

• Udział w balu walentynkowym w DPS „ Senior" w Rudzie Śląskiej. 

• Zajęcia tematyczne „Tragedia Górnoślązaków”, 

• Wybory do Rady Mieszkańców, 

• Koncert gitarowy Wojciecha Rysieckiego, 

• Spotkania tematyczne, dotyczące zabaezpieczeń przed wirusem – x 4, 

• Porządkowanie ogrodu z okazji Światowego „ Dnia Ziemi”, 

• Udział w wyborach prezydenckich, 

• Organizacja turniejów: bilard, sjoelbak, rzucanie lotkami, petanpue, 

• Organizacja letniej Spartakiady dla mieszkańcow naszego Domu, 

• Spotkanie z Proboszczem, ks.Mariuszem Dronszczykiem, 

• Nawiązanie wspołpracy z Fundacją Orange Polska – opracowanie projektu, 

• Koncert życzeń z okazji Dnia matki i ojca, 

• Organizowanie giełdy „ staroci oddanych po dobroci” - x 4, 

• Grillowanie kiełbasek w ogrodzie – x 5, 

• Spotkania urodzinowe – x 4, 

• Msza św. z okazji 26-lecia powstania Domu i poświęcenia Kaplicy św. Moniki, 

• Zajęcia prowadzone przy mikrofonie: czytanie wspomnień mieszkańców 

i opowiadań z książek o Śląsku, 

• Spotkanie „ po naszymu, czyli po śląsku”, 

• Udział  mieszkańców w akcji „Szlachetna Paczka”- zakup jednej tony węgla dla p. Barbary, 

• Spotkanie z Mikołajem, 

• Ćwiczenia rekreacyjne - x 20, 

• Gry stolikowe – x 28, 
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• Bingo – x 30, 

• Wspólny śpiew z p. Ireną Kanclerz – x 3, 

• Indywidualne rozmowy wzmacniające mieszkańców, 

• Zorganizowanie indywidualnych kontaktów one line mieszkańców 

z rodzinami, 

• Słuchanie muzyki – koncerty życzeń x 10, 

• Oglądanie filmów o tematyce podróżniczej x 20, 

• Rozwiązywanie sudoku, krzyżówek,rebusów x 18, 

• Zajęcia tematyczne: aktualności, święta państwowe i kościelne, 

• Prowadzenie kroniki i uzupełnienie wiadomości na Facebooku, 

• Dekoracja Domu, dyplomy,zaproszenia itp., 

• Aktualizacja zdjęć i prowadzenie Księgi Zmarłych, 

• Wprowadzenie możliwości spotkań mieszkańców z rodziną z zagranicy 

za pomocą skypa, 

• całoroczna zbiórka makulatury i puszek, 

 

Ze względu na stan zagrożenia epidemiologicznego wszystkie zaplanowane zawody, turnieje i 

wycieczki  oraz spotkania w innych Domach Pomocy Społecznej zostały odwołane. 

 

 

 

 

 


